
ПОДРОБНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Расширенный курс обучения для клинических специалистов,
направлен на усиление профессиональных навыков и знаний
в области клинического ведения пациентов с лекарственно-
устойчивым туберкулезом (ЛУ-ТБ), в соответствии с
актуальными подходами и доказательствами в области
программного ведения случаев ЛУ-ТБ. 

Рабочий язык: русский

Центр сотрудничества ВОЗ в Латвии имеет более чем 20-летний опыт в
продвижении высококачественных, научно обоснованных мероприятий по
повышению квалификации медицинского персонала. Эти мероприятия
основаны на передовых научных достижениях, руководствах ВОЗ и
региональных рекомендациях, а также учитывают практические аспекты
лечения и ведения лекарственно-устойчивого туберкулеза.
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Инновации в лечении и ведении
лекарственно-устойчивого
туберкулеза
КУРС ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ДЛЯ КЛИНИЧЕСКИХ СПЕЦИАЛИСТОВ

Центр сотрудничества ВОЗ по исследованиям и обучению в области
лечения туберкулеза с множественной лекарственной устойчивостью –
Международный учебный центр Центра туберкулеза и заболеваний легких
Рижской Восточной университетской больницы.
www.tblatvia.com 
Upeslejas, Ropazu district, LV-2118, Latvia

ДАТА И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Данный курс будет проводиться с 21 по 28
октября 2025 года (7 рабочих дней, включая
субботу, 25 октября) в помещениях
Сотрудничающего Центра ВОЗ (СЦ ВОЗ) в
Латвии - Центр туберкулеза и заболеваний
легких, Рижская Восточная университетская
больница: Upeslejas, LV 2118, Латвия.

ОРГАНИЗАТОРЫ

mdr.tb.training@aslimnica.lv, www.tblatvia.com, Facebook:/WHOCCLATVIA

21 – 28 октября 2025 года

Онлайн регистрация и подробная информация о курсе:
http://www.tblatvia.com/innovations-in-dr-tb-course-2025/

http://www.tblatvia.com/
https://www.facebook.com/WHOCCLATVIA
http://www.tblatvia.com/innovations-in-dr-tb-course-2025/


Этот 7-дневный углубленный курс для врачей-фтизиатров
предназначен для объединения самых последних
руководств, рекомендаций и научных данных по ЛУ-ТБ с
интенсивной работой на местах — интерактивным
анализом случаев, ознакомительными визитами,
групповыми дискуссиями и презентациями.
Программа включает посещение противотуберкулезных
учреждений Центра туберкулеза и легочных заболеваний
Рижской восточной университетской больницы, а также
ознакомительные визиты в местные
неправительственные/социальные/медицинские
организации, предоставляющие услуги больным
туберкулезом.
Преподавательский состав ЦС ВОЗ в Латвии включает в
себя более 20-ти экспертов, клиницистов, учёных,
исследователей, медицинских сестёр и других работников
общественного здравоохранения, вовлеченных в борьбу с
туберкулезом.
Обучение проводится в сотрудничестве с
международными экспертами и организациями,
работающими в конкретных областях специальных
знаний.

ПРОВЕДЕНИЕ КУРСА

Для нас большая честь, что коллеги из других
стран решили посетить Латвийский СЦ ВОЗ,
чтобы расширить свой профессиональный опыт
и знания, внося значительный вклад в наши
коллективные усилия.

Единый подход к внедрению инноваций в области
туберкулеза в клиническую практику, обмену
опытом и развитию межстранового
сотрудничества имеет решающее значение для
успеха программ по борьбе с туберкулезом.
Постоянное сотрудничество обеспечивает
постоянное улучшение качества и
непрерывности ухода за пациентами.

Д-р. Лига Кукша
Руководитель ЦС ВОЗ в Латвии

Окончательный срок регистрации на этот курс
- 15 сентября 2025 г.
Онлайн-регистрация и подробная информация
о курсе доступны на сайте: 

      http://www.tblatvia.com/innovations-in-dr-tb-
course-2025/

РЕГИСТРАЦИЯ

ЦС ВОЗ в Латвии, Центр туберкулеза и заболеваний легких,
Рижская Восточная университетская больница

Инновации в лечении и ведении
лекарственно-устойчивого туберкулеза

www.tblatvia.com

РЕГИСТРАЦИЯ, СТОИМОСТЬ
ОБУЧЕНИЯ И ЛОГИСТИЧЕСКАЯ
ПОДДЕРЖКА 

Стоимость обучения – 1750 евро за одного
участника. В сумму входят расходы на
учебные материалы, ознакомительные
визиты, обеды и кофе-брейки в рабочие дни,
местные трансферы, а также приглашение
для оформления визы.
Помимо платы за обучение участники
оплачивают международный перелет,
проживание в гостинице, визовые сборы и
другие личные расходы.

СТОИМОСТЬ ОБУЧЕНИЯ

ЦС ВОЗ в Латвии обеспечивает полную
логистическую поддержку участников,
включая организацию проживания, местные
трансферы, питание и поддержку в
оформлении приглашений для получения
визы. 

Контактная информация:
Директор курса д-р Лига Кукша,
ligakuksa@gmail.com;
Координатор курса                    
Дайна Байдекалне,
daina.baidekalne@aslimnica.lv,  

      +371 29238239

ЛОГИСТИЧЕСКАЯ ПОДДЕРЖКА

mdr.tb.training@aslimnica.lv, www.tblatvia.com, Facebook:/WHOCCLATVIA

21 – 28 октября 2025 года
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21 – 28 октября 2025 года

Инновации в лечении и ведении лекарственно-
устойчивого туберкулеза

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА

Глобальные стратегии и цели ВОЗ
по профилактике, лечению и
контролю туберкулеза.
Эпидемиология туберкулеза, М/XDR-
ТБ и ТБ/ВИЧ в мире и в
Европейском регионе ВОЗ.
Экспресс-тесты для диагностики ТБ
и ЛУ-ТБ. Алгоритмы диагностики. 
Интерпретация результатов
генотипической лекарственной
чувствительности (включая WGS). 
Риск развития, патогенез,
диагностика и лечение инфекции
M.tuberculosis.
Лекарственные средства,
используемые для лечения ТБ и
инфекции ТБ. 
Лечение ТБ, устойчивого к
изониазиду. 
Консолидированные рекомендации
по лечению MDR/RR-ТБ. 
Выбор и разработка схемы лечения
ЛУ-ТБ.

Ведение D/XDR-ТБ в особых
ситуациях.
Лечение и ведение ТБ у детей.
Диагностика и лечение ТБ у
пациентов с ко-инфекцией ВИЧ.
Возможности лечения ТБ/VHC –
обоих заболеваний
одновременно.
Хирургическое лечение ТБ
легких и М/XDR-ТБ.
Управление нежелательными
явлениями при лечении ЛУ/RR-
ТБ.
Фармаконадзор. aDSM.
Мониторинг эффективности
лечения.
Мониторинг и оценка.
Определения результатов
лечения.
Принципы амбулаторного
лечения, его возможности.
DOT и VST.
Основы инфекционного
контроля при ТБ. FAST
стратегия.

Систематический скрининг
контактных лиц и групп высокого
риска.
Разработка моделей
комплексной и личностно-
ориентированной помощи
больным ЛУ-ТБ.
Эффективное общение для
медицинских работников,
работающих с ТБ.
Роль операционных
исследований в
противотуберкулезных
программах.
Нетуберкулезные
микобактериальные заболевания
легких – почему мы должны
беспокоиться?
Внелегочный туберкулез,
трудности диагностики.
Паллиативная помощь больным
туберкулезом.
Заболевания легких после ТБ:
стратегии ведения, последние
достижения в диагностике,
лечении и реабилитации для
улучшения результатов лечения
пациентов.

Учебная программа 7-дневного курса охватывает следующие
модули*:

mdr.tb.training@aslimnica.lv, www.tblatvia.com, Facebook:/WHOCCLATVIA

Программа включает выездные посещения противотуберкулезных
учреждений Центра туберкулеза и легочных заболеваний Рижской
Восточной университетской больницы:

Отделение лекарственно-устойчивого ТБ 
Национальная референс-лаборатория по ТБ 
Обзор мер инфекционного контроля в противотуберкулезных
учреждениях 
Рижское амбулаторное противотуберкулезное отделение - практические
аспекты организации психосоциальной помощи больным ТБ,
предоставление DOT и ВКЛ 
Местные НПО/социальные/медицинские организации, предоставляющие
услуги больным ТБ

Онлайн-регистрация и подробная информация о
курсе доступны на сайте: 
http://www.tblatvia.com/innovations-in-dr-tb-
course-2025/

*   Программа будет адаптирована в соответствии с количеством участников и
потребностями целевой аудитории..
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