
15:15-15:30  ПЕРЕРЫВ

“Инновации в лечении и ведении
лекарственно-устойчивого ТБ”

12:10-13:10 ОБЕД 

15:00-15:15  ПЕРЕРЫВ

09:50-10:10  ПЕРЕРЫВ

10:55-11:05 ПЕРЕРЫВ

8:10-8:55 

8:55-9:50

Инновации в диагностики ТБ. Секвенирование
полного генома. 
Д-р Гиртс Шкендерс

11:05-11:55

12:00-12:45

13:45-14:30

Лечение изониазида - устойчивого ТБ.
Разбор случаев.
Д-р Лига Кукша

14:30-15:15

Руководство ВОЗ по лечению и уходу ТБ.
Составление режимов лечения ЛУ-ТБ.
Д-р Лига Кукша

9:55-10:55

15:30-16:15

Выбор режима лечения. Практика.
Д-р Лига Кукша

Визит в лабораторию/ в МЛУ отделение
группы 1 и 2.
Д-р Лига Кукша, Д-р Инга Норвайша

Визит в лабораторию/ в МЛУ отделение
группы 1 и 2.
Д-р Лига Кукша, Д-р Инга Норвайша

12:45-13:45 ОБЕД 

ВОЗ Центр сотрудничества по обучению и исследованию МЛУ-ТБ, Центр туберкулеза и
заболеваний легких, Рижская Восточная клиническая университетская больница 

Среда 

8:10-9:05 Открытие курса: цели, задачи курса.
Знакомство, логистика. Пре-тест. 
Д-р Лига Кукша, Д-р А. Цируле, Учебный центр 

9:05-09:45

10:10-10:55 

Экспресс тесты для выявления ТБ и ЛУ ТБ.
Диагностические алгоритмы. Модуль 3.
Д-р Инга Норвайша

10:55-11:40 

13:55-15:00

Эпидемиология ТБ. Социальные детерминанты
ТБ и контроль ТБ. Проблема ТБ, МЛУ/ШЛУ ТБ и
ТБ/ВИЧ глобально и в Европейском регионе.
Д-р Ричард Залескис

Практический пример внедрения исследования
фекалий на платформе GeneXpert для
диагностики туберкулеза у детей.
Д-р Олена Дюжева

11:40-12:10

Лекарства для лечения ТБ/ЛТБИ.
Д-р Лига Кукша

15:15-16:00

www.tblatvia.com
https://www.facebook.com/WHOCCLATVIA/

13:10-13:55 

Четверг

Инфекционный контроль. FAST – стратегия
борьбы с инфекцией ТБ.
Д-р Мария Долинска

План победить ТБ - где мы находимся чтобы
достич план до 2030 года.
Д-р Аскар Едильбаев

Участие в ТБ консилиуме.
Д-р Лига Кукша, Д-р Андра Цируле

Раннее и активное выявление ТБ и РУ ТБ.
Д-р Ольга Павлова

ЛТБИ. Сводное руководство ВОЗ по
туберкулезу. Модуль 1.
Ассоц. профессор Ивета Озере



“Инновации в лечении и ведении
лекарственно-устойчивого ТБ”

12:30-13:30 ОБЕД 

15:05-15:20  ПЕРЕРЫВ

10:00-10:20 ПЕРЕРЫВ

ВОЗ Центр сотрудничества по обучению и исследованию МЛУ-ТБ, Центр туберкулеза и
заболеваний легких, Рижская Восточная клиническая университетская больница 

Пятница

8:10-09:00

09:00-10:00 

Управление нежелательных реакций
противотуберкулёзных препаратов.
Д-р Лига Кукша

10:20-11:20

Группа 1: Практика по контролю за состоянием
окружающей среды.
Д-р Андра Цируле

11:30-12:30 

14:15-15:05

Лечение ТБ/РУ ТБ у детей.
Ассоц. профессор Ивета Озере

Группа 2: Управление нежелательных реакций
противотуберкулёзных препаратов. Разбор
случаев.
Д-р Лига Кукша

15:20-16:05

www.tblatvia.com
https://www.facebook.com/WHOCCLATVIA/

13:30-14:15 

Работа в группах

Работа в группах

Понедельник, 29.04.2024 - Рижское
амбулаторное отделение, Центр ТБ и
заболеваний легкихСуббота

Группа 1: Управление нежелательных реакций
противотуберкулёзных препаратов. Разбор
случаев.
Д-р Лига Кукша

Группа 2: Практика по контролю за состоянием
окружающей среды.
Д-р Андра Цируле

Выявление ТБ в группах высокого риска.
Визит в ночлежку. 
Эвита Бирауа

Выявление ТБ в группах высокого риска.
Суповые кухни.
Эвита Бирауа

13:00-14:30 ОБЕД 

10:30-11:00  ПЕРЕРЫВ

8:10-9:00 Знакомство с отделением. Организация
амбулаторного ведения ТБ.
Д-р Вия Риекстина

9:00-9:45 Новые рекомендации и амбулаторное лечение
ТБ.
Д-р Вия Риекстина

11:00-12:30 1.группа Инфекционный контроль/ Сбор
мокроты
2.группа Работа ДОТ кабинета/работа
курьера
3.группа Работа социального работника

Эвита Бирауа, Олита Цакуле, Наталья
Оленикова, Марита Берзина.

14:30-16:00

Демонстрации пациентов в сотрудничестве с
первичным звеном.
Эвита Бирауа

9:45-10:30

12:30-13:00

Наблюдение за эффективностью лечения.
Д-р Лига Кукша

Гепатит Ц. Лечение совместно с ТБ.
Д-р Иева Толмане

Хирургическое лечение ТБ, М/ШЛУ-ТБ.
Доц. Ричард Залескис



“Инновации в лечении и ведении
лекарственно-устойчивого ТБ”
ВОЗ Центр сотрудничества по обучению и исследованию МЛУ-ТБ, Центр туберкулеза и
заболеваний легких, Рижская Восточная клиническая университетская больница 

www.tblatvia.com
https://www.facebook.com/WHOCCLATVIA/

Понедельник

Скрининг лиц, находившихся в контакте, и
групп повышенного риска ТБ. Разбор
случаев.
Д-р Зита Лауска

11:20-12:20

12:20-13:10

ТБ и беременность.
Д-р Эльмира Гурбанова

Извещение и регистрация, исходы лечения
МЛУ-ТБ, в том числе при лечение
краткосрочным режимом.
Д-р Эльмира Гурбанова

10:05-10:50

Разбор случаев. 
Д-р Эльмира Гурбанова

14:00-15:00 ОБЕД 

9:00-10:00

Особые ситуации в лечении ТБ.
Д-р Лига Кукша

13:10-13:55

10:55 -11:20  ПЕРЕРЫВ

15:30-17:30 Прогулка на лодке 
из отеля “Rīdzene”

11:20-12:20

12:20-13:10

10:05-10:50

Разбор случаев. 
Д-р Эльмира Гурбанова

14:00-15:00 ОБЕД 

9:00-10:00

Особые ситуации в лечении ТБ.
Д-р Лига Кукша

13:10-13:55

10:55 -11:20  ПЕРЕРЫВ

вторник

Bторник



“Инновации в лечении и ведении
лекарственно-устойчивого ТБ”

12:45-13:30 ОБЕД 

10:25-10:40 ПЕРЕРЫВ

Эффективная коммуникация в здравоохранении
в борьбе с ТБ. 
Эвита Бирауа 

ВОЗ Центр сотрудничества по обучению и исследованию МЛУ-ТБ, Центр туберкулеза и
заболеваний легких, Рижская Восточная клиническая университетская больница 

Среда

8:10-9:00 Пост ТБ заболевание лёгких.
Д-р Лига Кукша

9:40-10:25

9:00-9:40

www.tblatvia.com
https://www.facebook.com/WHOCCLATVIA/

Паллиативный уход.
Д-р Лига Кукша

11:40-12:40

14:30-15:30 Пост-тест 
Оценка курса
Завершение курса

Имя Фамилия Учреждение и должность                       

Др. Лига
Кукша

Заведующая отделением МЛУ-ТБ, заведующая ВОЗ Центра
сотрудничества по обучению и исследованную МЛУ-ТБ, стационара
«Центр туберкулеза и заболеваний легких» Рижской Восточной
клинической университетской больницы

Др. Ричард
Залескис

Председатель правления «Латвийское общество по борьбе с
туберкулезом», ВОЗ Центр сотрудничества по обучению и
исследованную МЛУ-ТБ

Др. Вия
Риекстиня

Заведующая Рижским амбулаторным отделением стационара «Центр
туберкулеза и заболеваний легких» Рижской Восточной клинической
университетской больницы, ВОЗ Центр сотрудничества по обучению и
исследованную МЛУ-ТБ

Др. Гиртс
Шкендерс

Руководитель проектов развития лабораторной службы Рижской
Восточной клинической университетской больницы, ВОЗ Центр
сотрудничества по обучению и исследованную МЛУ-ТБ

Др. Инга
Норвайша

Заведующая лаборатории стационара «Центр туберкулеза и
заболеваний легких» Рижской Восточной клинической университетской
больницы, ВОЗ Центр сотрудничества по обучению и исследованную
МЛУ-ТБ

Др. Гинта
Балоде

Врач отделение МЛУ-ТБ стационара «Центр туберкулеза и заболеваний
легких» Рижской Восточной клинической университетской больницы,
ВОЗ Центр сотрудничества по обучению и исследованную МЛУ-ТБ

Ассоц.
профессор
Ивета Озере

Ассоц. профессор кафедры Инфектологии и дерматологии Рижский
университет имени П.Страдиня, «Центр туберкулеза и заболеваний
легких» Рижской Восточной клинической университетской больницы,
ВОЗ Центр сотрудничества по обучению и исследованную МЛУ-ТБ  

Др. Андра
Цируле

Главный врач «Центр туберкулеза и заболеваний легких» Рижской
Восточной клинической университетской больницы, ВОЗ Центр
сотрудничества по обучению и исследованию МЛУ-ТБ

Др. Зита
Лауска

Врач детской клинической университетской больницы, ВОЗ Центр
сотрудничества по обучению и исследованию МЛУ-ТБ

Эвита Бирауа

Старшая медсестра в Рижском амбулаторном отделение стационара
«Центр туберкулеза и заболеваний легких» Рижской Восточной
клинической университетской больницы, ВОЗ Центр сотрудничества по
обучению и исследованную МЛУ-ТБ

Др. Ольга
Павлова

эксперт по вопросам ТБ/ВИЧ, Украина

Валерия
Учасова

физиотерапевт, Центр ТБ и заболеваний легких, Рижская Восточная
клиническая университетская больница

Д-р Иева
Толмане

Латвийский центр инфектологии, Рижская Восточная клиническая
университетская больница, ВОЗ Центр сотрудничества по обучению и
исследованию МЛУ-ТБ

Др. Олена
Дюжева

PATH Украина, Менеджер проекта «Поддержка усилий в
противодействии ТБ в Украине»

Др. Эльмира
Гурбанова

Университетская клиника Тарту, Эстония

Др. Гунта
Дравниеце

PATH Украина, Руководитель Проекта USAID «Поддержка усилий у
противодействии ТБ в Украине»

Др. Мария
Долинска

Медицинский директор общественной организации «Инфекционный
контроль в Украине»

Александр
Коротич

Д-р Аскар
Едильбаев

Координатор проектов, Центр здоровья, иммунитета и инфекций,
Ригсгоспиталет, Копенгаген, Дания

Европейское региональное бюро Всемирной организации
здравоохранения

Преподаватели курса

10:40-11:40 Задания для участников.
Д-р Лига Кукша

13:30-14:30 Модель 5 минутной коммуникации. 
Эвита Бирауа 

Фармаконадзор.
Д-р Лига Кукша


